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JAMBI - Melalui momentum Jumat berkah (23/6), salah seorang insan Polri dari
Satuan Brigade Mobil (Brimob), Polda Jambi kembali menyumbangkan darahnya
untuk warga yang membutuhkan.

Dia adalah Ipda Osbon Sinurat,  menjabat sebagai Pasi Opsnal Intel di Satbrimob
Polda Jambi. Mewakili satuannya,  anggota brimob yang akrab dengan kalangan
jurnalis itu,  Jumat pagi menyumbangkan darahnya melalui petugas donor darah
Palang Merah Indonesia (PMI) di Kota Jambi. 

"Benar. Kebetulan saya tercatat sebagai salah seorang pendonor darah tetap di
PMI. Rutin dua bulan sekali,  darah saya diambil untuk didistribusikan PMI
kepada anggota masyarakat yang membutuhkan bantuan suplai darah," beber
Osbon.



Menurut Osbon,  sumbangsih yang dia berikan secara ikhlas tersebut,
 diharapkan bisa memberi manfaat untuk menopang kesehatan dan hidup orang
lain. 

"Ini saya lakukan secara ikhlas dari niat hati yang dalam. Masih terbayang dalam
ingatan saya, bagaimana rasa hati saya,  sewaktu ibu saya juga pernah
mendapatkan bantuan darah, sampai 12 kantong. Artinya,  selagi sehat saya
juga ingin berbuat hal yang sama,  untuk membantu orang lain dengan menjadi
pendonor darah, " ujar anggota brimob yang mudah senyum itu. 

Menurut personel brimob yang mengaku telah berhenti merokok tersebut,
 semenjak rutin mendonorkan darah,  kesehatannya terasa lebih sehat. 

"Selain membantu hidup prang lain, saya juga dapat mendeteksi dini kondisi
kesehatan diri sendiri. Saya merasakan tubuh dan pikiran lebih segar,  lebih
ringan karena berat badan terkontrol," jelas Osbon sang pemilik darah golongan
B seraya tersenyum. (UTI) 


